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1. 유아를 위한 트리즈 활동 개발의 필요성 

유아를 위한 

트리즈 활동 

개발 필요성  

전 세계적으로  

창의성에 대한 관심 고조 

창의성연구에  

관심을  갖고 있는 

학자들은  유아기가 

창의성을 연구함에 있어 

가장 중요한 시기임을  

강조 

2007개정 유치원 교육과정의  

추구하는 인간상 : 

기초능력을 토대로 창의적인  

능력을 발휘하는 사람 

2013년 시행될  

누리과정의  

구성방향: 

자율성과 창의성을 

기르는데 

 중점을 두고 

전인발달을  

이루도록 구성한다 

창의성은 누구에게나 존재하고,  
창의적인 과정은 가르칠 수 있고, 

배울 수 있다 
-Rhodes(1961) 



1. 유아를 위한 트리즈 활동 개발의 필요성 

• 문제를 다르게 이해하는 것이 바로 창의적인 것이다(아인슈타인) 
• 창의력이란 세상에 없는 것을 만들어내는 힘이 아니라   

사물을 새로운 시각으로 보는 능력이다. 
알트슐러 – 창의적 문제해결 이론인 트리즈를 개발한 러시아의 과학자 

 
창의성을 연구하는 학자들의 주장에 따르면, 

창의성은 누구에게나 존재하고 창의적인 과정은 가르칠 수 있고, 배울 수 
있다고 한다. 

따라서 어릴 때부터  접하게 되는 많은 문제 상황들을  새로운 시각으로 
볼 수 있는 힘을 기를 수 있도록 배운다면 

현대사회를 살아가는 유아들에게 유용할 것이라 생각된다. 
트리즈는 일상생활에서 발생되는 여러 문제 상황 속에서 나타나는 모순을 

40가지의 발명원리를 적용하여 극복함으로써 문제를 해결할 수 있기 
때문에  어릴 때 부터 트리즈를 접하게 함으로써 창의적인 문제 
해결능력을 기르도록 하는 것은 유아에게 많은 도움이 될 것이다.  
본 연구에서는 유아를 위한 트리즈 활동을 개발하고  적용하였다.  
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2. 알트슐러의 전제 

트리즈 교육은  
유아에게 적합할까? 

   알트슐러의 저서  

[그러자 갑자기 발명가가 나타났다] 

 

 트리즈 이론을 배울 수 있는  가장 어린 

학생은  5~6 학년이다.  그 이하 의 

어린이들이 이 이론을 배우기는 너무 

어렵다.  왜냐하면 이 이론은 주어진 

문제를 풀기 위해서 약간의 물리지식이 

필요하기 때문이다. 



트리즈를 이해하기 위해 
반드시 과학적인 지식이 

있어야만 하는가? 

문제 
상황에서 
모순의 
개념을 

도출하도록 
유도한다 

유아들이 이해 
할 수 있는 
한도의 

문제상황을 
설정하여 
해결점을  

찾도록 한다  

유아에게 트리즈 교육은  
불가능한가? 

과학적 지식이 창의력 
향상에 도움이 되지만 

반드시 있어야 하는 것은 
아니다 

모순상황을 해결할 수 있는 
방법을 찾는다  

2. 알트슐러의 전제 



유아에게 트리즈를 적용하는 과정 

2. 알트슐러의 전제 

1.이야기를 통해 
상황을 인지하고 

상상한다  

2.문제해결과정에 
직접 참여한다 

3.고민상황(모순
상황)을 동시에 
해결하는 방법을 

생각해본다   

4.문제의  원인과 
해결방안의 상관
관계를 이해한다 

5. 해결방안의 실
행으로부터 미래
의 결과를 예측한

다 
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유아용 트리즈 활동의 구성 내용         

3. 트리즈 활동 개발과정 

40가지 발명원리를 적용하여 
구성한 이야기를 누리과정의 

11개 생활 주제에 맞는 
활동으로 구성 

 1. 일상생활  속  에피소드를 기반으로 함  

 2. 문제상황의 발견 

 3. 문제 속 고민상황(모순상황) 도출 

 4. 고민(모순)을 해결할 수 있는 방법 탐구 

 5. 40가지 발명원리를 이용한 해결방법 제시 

 6. 해당되는 발명원리의 개념을 이해하기 위한 활동 구성                 

유치원과 친구, 나와 가족, 우리동네, 동식물과 자연, 
건강과 안전, 생활도구, 교통기관, 우리나라, 

세계 여러 나라, 환경과 생활, 봄•여름 •가을 •겨울 



번호 
트리즈  

적용 원리 
동화제목 번호 

트리즈  

적용 원리 
동화제목 

1 분할 원님 잒치 가는 콩쥐 11 사젂예방조치 펄펄 눈이 옵니다 

2 추출 참새와 허수아비 12 굴리기 무거운 생수통 

3 국부적 품질 아기돼지 삼형제 13 거꾸로 하기 싸우지 말아요 

4 비대칭 안 열리는 콜라병 뚜껑 14 곡선화 기다란 철사 

5 통합 뽀글이네 저녁식사 15 자유도 증가 싞데렐라와 요정 할머니 

6 다용도 함게 등산가요 16 초과부족 싞기한 물고기 개복치 

7 포개기 소꿉놀이 17 차원변경 머리 깎으러 왔어요 

8 
공중부양/ 

균형추 
곰돌이와 시소타기 18 진동 도서관에선 조용히 

9 사젂반대조치 예방주사 맞는 뽀글이 19 주기적 작용 강아지가 갖고 싶어요 

10 사젂조치 삼촌네 구두공장 20 
유용한 작용의 

지속 
아빠는 피곢해 

발명원리를 적용한 이야기 목록 

3. 트리즈 활동 개발과정 



번호 
트리즈  

적용 원리 
동화제목 번호 

트리즈  

적용 원리 
동화제목 

21 급히 통과 흰머리 뽑기 31 다공성 물질 모기와 모기장 

22 젂화위복 찢어진 청바지 32 색깔변화 우산 셋이 나란히 

23 피드백 울지마 아가야 33 동질성 뽀글이와 친구들 

24 중간매개물 맛있는 쿠키 34 폐기 및 재생 뽀글이네 대청소 

25 셀프서비스 혼자서도 잘 해요 35 속성변화 시원한 물 주세요 

26 복사 외할머니에게 젂화하기 36 상젂이 에어컨과 선풍기 

27 일회용품 싞데렐라와 드레스 37 열팽창 그릇이 이상해요 

28 
기계시스템의 

대체 
시계가 따르릉 따르릉 38 산화가속 뽀미야 놀자 

29 공압 및 유압 이사 가는 날 39 불활성 환경 곰돌아 뭐하니? 

30 
유연한 막과 

필름 
추석날 아침 40 복합재료 찰흙 인형 맊들기 

발명원리를 적용한 이야기 목록 

3. 트리즈 활동 개발과정 
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1) 글자낚시 (적용원리 : 추출) 

 

2) 귓속말로 전달해요(적용원리:중간매개물) 
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처음 유아에게 트리즈 적용 활동을 했을 때는 
 모순 상황에 대한 이해가 힘들었으나  

회기를 거듭할수록  모순 상황을  찾아내어 이야기하기 시작하였다. 
수업시작 전에는 “선생님 오늘은 무슨 이야기 들려주실거에요?” 

하며 관심을 보이기도 하였다. 
활동이 끝난 후 제시한 이야기 속의 해결방안 이외의  

우리 생활 속에서의 트리즈 적용원리에 대한 사례를 질문했을 때 
유아의 수준에서 생각할 수 있는 사례를 이야기하는 것을 보고 

트리즈 교육이 유아기부터 시작된다면 
창의적 문제해결을 하기 위한 기본 바탕이 되지 않을까? 하는 
생각을 해본다. 알트슐러는 유아기의 아이들에게  트리즈는 
적용하기 어렵다고 하였지만, 그들의 수준에 맞게 제시한다면 

유아들도 트리즈를 활용할 수 있을 것이다 

활동이 끝난 후 제시한 이야기 속의 해결방안 이외의  
우리 생활 속에서의 트리즈 적용원리에 대한 사례를 질문했을 때 
유아의 수준에서 생각할 수 있는 사례를 이야기하는 것을 보고 

5. 맺음 말 

 
 

귓속말로 전달해요(중간매개물) 
활동에서   

“컴퓨터는  우리가 모르는 것이 
있을 때 잘 알 수 있도록 도와줘요” 
“치솔은 입안의 세균을 없앨 수 

있도록 도와줘요”   
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